
Ingredients / Ingredientes

Apple / Manzana
Banana / Platano
Cheerios (cereal)
Puffed rice cake / Galleta de arroz
Peanut butter / Crema de cacahuate
Blueberries / Arándano

1. Lay out rice cake on a plate. Coloca la galleta de arroz en un plato.
2. Slice the banana and set aside. Rebana el plátano y guárdalo a un lado.
3. Spread peanut butter over each rice cake and then place 2 slices of banana towards the

upper part of each of the rice cakes. This will serve as your owl’s eyes. Dab a small
amount of peanut butter on the center of the owl's eyes and add a blueberry for the pupil
of the eye. Esparcir crema de cacahuate sobre cada galleta de arroz y luego coloca 2
rodajas de plátano hacia la parte superior de cada una de las galletas de arroz. Esto
servirá como los ojos de tu búho. Pon una pequeña cantidad de crema de cacahuate en
el centro de los ojos del búho y agrega un arándano para la pupila del ojo.

4. Slice the apple in half and then slice the halves into very thin wedges. Place 2 onto each
rice cake (peel side outwards) to serve as the owl’s wings. Corta la manzana por la
mitad y luego corta las mitades en gajos muy finos. Coloca 2 en cada galleta de arroz
(con el lado de la cáscara hacia afuera) para que sirvan como las alas del búho.

5. Using the apple, make a small triangle and place it in the middle to make the owl’s beak.
Usando la manzana, haz un pequeño triángulo y colócalo en el medio para hacer el pico
del búho.

6. Finally, add some cheerios for feathers between the wings. Finalmente, agrega algunos
cheerios para las plumas entre las alas.

Send us pictures making your your snack / Envianos fotos haciendo tu bocadillo: mplyps@mchenrylibrary.org

mailto:mplyps@mchenrylibrary.org

